ZAHNARZTPRAXIS

TODORIC

Nach einer Zahnentfernung

Verhaltensregeln:

Gonnen Sie sich etwas Ruhe

Vermeiden Sie unnétige Anstrengung

Treiben Sie keinen Sport

Den Mund bitte nicht standig ausspulen

Lassen Sie die Wunde in Ruhe

Vermeiden Sie Hitze ( Sonnenbaden, Sauna, ...)

Essen und trinken Sie erst wieder wenn das Taubheitsgefiihl nachlasst
Rauchen Sie nicht

Vermeiden Sie den Genuss von Milchprodukten

Entfernen Sie den Aufbisstupfer nach ca. 20 Minuten ( ausspucken)
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Berthren Sie die Wunde nicht mit den Fingern

Nachblutung:

Sollte es im Bereich der Wunde zu Nachblutungen kommen, dann beiBen Sie
bitte fir 30 Minuten auf ein sauberes zusammengerolltes Stofftaschentuch
(kein Papiertaschentuch) oder eine Mullbinde.

Sollte die Blutung dadurch nicht zu stoppen sein, so melden Sie sich bitte
bei uns ( Tel. 09575/225).

Schmerzen:

Sollten die Schmerzen mehrere Tage anhalten oder sich erst nach einigen
Tagen entwickeln, so melden Sie sich bitte bei uns (Tel. 09575/225).



