
 

Nach einer Implantation 

Verhaltensregeln:

Gönnen Sie sich etwas Ruhe

Vermeiden Sie unnötige Anstrengung

Treiben Sie keinen Sport

Lassen Sie die Wunde in Ruhe

Vermeiden Sie Hitze ( Sonnenbaden, Sauna, …)

Essen und trinken Sie erst wieder wenn das Taubheitsgefühl nachlässt

Rauchen Sie nicht

Vermeiden Sie den Genuss von Milchprodukten

Kühlen Sie die Wange in 10-minütigen Intervallen

Berühren Sie die Wunde nicht mit den Fingern


Mundspülung:

Verwenden Sie die Chlorhexidin Mundspülung für ca. 10 Tage.

Früh und abends nach dem Zähneputzen den Mund für 1-2 Minuten gut 
durchspülen und das Medikament dann ausspucken.


Nachblutung:

Sollte es im Bereich der Wunde zu Nachblutungen kommen, so melden Sie 
sich bitte bei uns ( Tel. 09575/225).


Schmerzen:

Sollten die Schmerzen im Operationsgebiet nach 2-3 Tagen nicht nachlassen 
oder sich erst nach einigen Tagen entwickeln, so melden Sie sich bitte bei 
uns (Tel. 09575/225).


